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ACONTECIMIENTO

| EL DESCUBRIMIENTO DE AMERICA
Cristobal Colon y El Continente Americano, el Nuevo Mundo

En el siglo XV, el comercio entre Europa y Oriente se realizaba recorriendo el Mar Mediterraneo hasta Constantinopla y a partir
' de alli por tierra. El imperio turco conquisté estos territorios impidiendo el paso de los europeos hacia el continente asitico.
| La necesidad de encontrar nuevas rutas para llegar a las Indias impulsé a los portugueses y espaiioles a buscarlas para poder
continuar sus actividades comerciales.
El uso de la britjula tuvo gran importancia. Permitio a los espafioles buscar una ruta que los comunicara con Asia navegando
hacia el oeste, atravesando el océano Atlantico.
El 12 de octubre de 1492, Cristobal Colén, un marino italiano a los servicios de los reyes de Espaiia, lleg6 al continente
americano en tres naves llamadas carabelas, creyendo haber llegado a las Indias.

n 1492 el italiano Cristobal Coléon. un capitan de mar, tenia la
esperanza de llegar al continente de Asia, navegando por el oeste.
Cristobal Colon, nacio en Génova el ano 1451 y murio el 20 de mayo
de 1506 en Valladolid.
En 1470 su familia se trasladé a Savona y su carrera de navegante empezo
con sus continuos viajes para comprar lana, queso y vino. Aficionado a la

cartografia, empleo el tiempo que le dejo libre la navegacion en dibujar y
levantar cartas geograficas que vendia para el sostenimiento de su familia.
Al parecer fue un autodidacta que navegaba ya con menos de 20 anos.

En 1476, después de naufragar cerca de la costa portuguesa, se dirigio con
su hermano Bartolome a Irlanda, Islandia. Madeira y Génova.

Influido por Marco Polo, Colén tenia la esperanza de llegar a las islas de

Cipango -Japon- y Catay -China-. territorios que tiempo atrds habian sido

visitados mediante otra ruta por el viajero Marco Polo

Se entrevisto con los Reyes Catélicos (junio 1488), para que financiaran la
empresa del descubrimiento y le otorgaron una ayuda monetaria.

Los preparativos

Después de una serie de negociaciones que estuvieron a punto de fracasar
por sus exigencias, los Reyes Catolicos aceptaron la propuesta de Colon.
El 17 de abril de 1492 se firmaron las Capitulaciones de Santa Fe.

En dichos documentos, se le concedio a Colon el oficio de Almirante de la
Mar Océana en forma vitalicia y hereditaria, y los titulos de Virrey y
Gobernador de las nuevas tierras que descubriera.

Zarp6 de Palos el 3 de agosto de 1492 con las naves la Nifia, al mando de
Martin Alonso Pinzon; la Pinta, dirigida por Vicente Yaiiez Pinzon; y la
Santa Maria, capitaneada por ¢l mismo.

El viaje no fue dificil, aunque hubo varios motines entre la tripulacion, y el
12 de octubre de 1492, el vigia Rodrigo Sanchez de Triana, divisé tierra,
La expedicion atracé en la isla de Guanahani (actual Watling en Bahamas), que Colén bautizé con
que la habitaban eran pacificos y casi de inmediato iniciaron un intercambio con los marineros.
El 24 de octubre descubri6 la isla de Cuba, a la que llam¢ Juana. A
El 12 de noviembre llegd a otra isla grande, a la que denomind Espaiiola actuales Republica

En 1493 emprendi su Segundo viaje, esta vez serian 17 naves las que cruzarian el Atlanticc
el viaje anterior. Se embarcaron alrededor de 1.200 personas, incluyendo los hijos de Colon, |
En esta oportunidad, fundé una nueva ciudad. denominada Isabela en homenaje a la Reina.
diez leguas de Monte Cristi, en Santo Domingo y descubri6 Puerto Rico. Antes de volver
Cuba y descubri6 Jamaica. :
A fines de 1494 o principios de 1495 Colén descubrio la isla de los Canibales (Trinidad), la
la isla de Jas Perlas. Inicio el regreso a Espaia en marzo de 1496 y arrib6 a Cadiz el 11 de
Colén emprendi6 su Tercer Viaje ¢l 30 de mayo de 1498, hizo escala en las Madera y Gc
islas de Cabo Verde. En esta expedicion descubrio, el 1 de agosto de ese afio, la desen
hasta el mismo continente americano.
El Almirante partié para su Cuarto Viaje ¢l 11 de mayo de 1502: esta vez le acompa
Hernando. Enfermo de Gota, regresé a Espaiia, donde llego el 7 de noviembre de |
El 12 de Octubre, s celebra el “Dia de la Raza” y se conmemora el mes de la His
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MEDICINA NATURAL

ME DUELE LA ESPALDA... (',QUIEN ME PUEDE AYUDAR?
DR. GARY LEE, SU QUIROPRACTICO

-, tienen los mexicanos para su pais.

; ¥ | También tuve oportunidad de abrir mi oficina para la embajada de Guatemala para completar tramites
‘ ER-OGAR\: LEE | para muchos guatemaltecos de Utah. De hecho, siempre me gusté relacionarme con hispanos.

> QUIropraclico |1 5 verdad es, que hay muchas dias que ni hablo inglés en la clinica, solo espaiiol.

‘7\1 Me dio mucho gusto participar en la celebracion Mexicana "El Grito", y experimentar el orgullo que

Entiendo cuan dificil es buscar ayuda medica en un pais extranjero. Muchas veces es dificil confiar en un doctor que no
habla su idioma. mucho menos cuando no se entienden. Por eso todos aqui hablamos espafiol, y si necesitan referencia para
otro especialista, dentista, o abogado, también conocemos otros profesionales que hablan espaiiol.

Siempre cuando llegan a la oficina, tenemos disponibles formularios en espafiol para llenarlos. Luego, hablo con usted en
cuanto a sus problemas, lo examino, y tomo sus radiografias, y todo esto en espafiol. Me pareceria imposible comprender
el grado de dolor, y exactamente la condicion sin hablar el misma idioma, asi que nos comprendemos bien.

Muchas veces, uno no esta seguro si tiene derecho a ver a un doctor después de un accidente en el auta o en el trabajo.
Alin si uno no tiene papeles. tiene derecho de ver a un doctor. Aqui aceptamos a todos por igual, y todos reciben un
tratamiento de alta calidad. Mantenemos un ambiente profesional para nuestros pacientes, porque lo merecen.

clinica. Estoy dispuesto a conversar, a examinarle, y a tratarle con su problema en espafiol.

Ademas, la clinica es moderna. El tratamiento y métodos son modemos, y la medicina natural es natural y or;
Utilizamos el sistema "Biomeridian"" para determinar exactamente lo
cuerpo para volver a estar bien otra ves. E
Mi meta es siempre dar lo mejor para mis
pacientes.

Si no han tenido éxito en resolver su
problema con otro doctor, 0 si ya se cansé
de aguantar el dolor que tiene, llame la
oficina de inmediato.

Aqui estoy para servirle y encontrar la
solucion para que se sienta mejor.

Yo creo que siempre cuando un paciente entra por mi puerta, es porque aqui
tenemos lo que necesita. Uno puede decir que Dios lo mandd, o el universo le

guié a mi clinica, es porque puedo ayudarlo.

Aproveche la oportunidad de mejorar su salud, nutrir mejor a su cuerpo, ser fuerte

y saludable. . .
Sj usted evita actividades o se queda en casa solo porque tiene dolor, ya es tiempo

de llamar para una cita.

Aprovecha también del cupon que hay en esta revista para ahorrar dinero.
iLe invito a llamarj

iNos vemos pronto!

Dr. Gary Lee, D.C. "SU QUIROPRACTICO" :
Trabajar con la comunidad hispana es una gran experiencia para mi. Visitenos

problema de salud y pueda tener una larga vida saludable y alegre.
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